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WendyLett2Way og 4Way er to ulike stikklaken som benyttes sammen med et glidelaken, WendyLett. WendyLett 2Way
benyttes for forflytninger i sideleie og WendyLett 4Way benyttes for forflytninger i bade sideleie og opp eller ned i sengen.
WendyLett 4Way har glidemateriale p& undersiden og spesielt egnet for tunge brukere. Produktet kommer i flere ulike
storrelser.

WendyLett2Way og 4Way inngér i en serie av ulike modeller forflytningshjelpemidler. Valget av modell og materiale
bestemmes ut i fra brukerens funksjonsniva, samt hvilken/hvilke situasjoner den skal benyttes i.

RoMedics produkter inngér i SystemRoMedic som innebeerer en helhetstankegang innen forflytninger. SystemRoMedic
har fire kategorier av forflytninger: overflytning, posisjonering, stette og loft.

Kontroll av funksjon

Visuell inspeksjon

Gijer regelmessige funksjonskontroller av produktet. Alltid etter vask. Kontroller at materialet er helt, uskadd og at stoffet
ikke er blitt bleket. Ved tegn pa slitasje skal produktet kasseres.

[:]E Les alltid bruksanvisningen

For samtlige hjelpemidler som er innblandet i en forflytning.
Unngé ubehag gjennom & benytte produktet korrekt.
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Plassering

WendyLett plasseres med den glatte overflaten midt i sengen og med WendyLett2Way
oppa. Etter vending kan glidebevegelsene bremses ved at WendyLett2Way brettes inn

under madrassen pa begge sider av sengen.
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WendyLett 2Way

Pa WendyLett 4Way finnes en merkelapp som viser hvilken side som skal plasseres
oppover i sengen. Etter vending kan glidebevegelsene bremses ved at WendyLett4Way

brettes inn under madrassen pé begge sider av sengen.

WendyLett 4Way

Vending med WendyLett 2Way

Gjennomfer vendingen ved a ta tak i stikklakenet ved hoft og skuldre. Fyll hele handen med

mye toy for bedre ergonomi.

Jobb med strake handledd og tyngdeoverfering ved & lene deg bakover.

Vending med stikklaken kan gjeres av to medhjelpere, der man samarbeider slik at den ene
trekker i stikklakenet (som vist over)) og den andra trykker noe ned ved skuldre og hoft, og

samtidig skyver i fra.

Vend brukeren. Etter vendingen lases glideevnen ved at stikk-lakenet vikles inn under ma-

drassen pa begge sidene.




Vending med WendyLett 4Way

Stikklakenet WendyLett4Way har et glidmateriale pa undersiden er spesielt utviklet for tunge
brukere. Fremgangsmaten ved vending er den samme som for WendyLett2Way (over).

Etter vendingen lases glideevnen ved at stikk-lakenet vikles inn under madrassen pa begge
sidene.

For stikklakenet festes under madrassen, skal eventuelle ujevnheter under brukeren slettes ut
for & unngé sér. Dette kan gjores ved at man trekker diagonalt i stikklakenet fra hver side. La
aldri brukeren vaere alene uten & sette opp sengegrindene.

Hoyere opp i sengen med WendyLett 4Way

For forflytninger hoyere opp i sengen tar man tak i stikklakenet ved skul-derpartiet pa
begge sider av brukeren, star i gangstiling og tar et skritt bakover.

Man kan unngé at brukeren glir nedover i sengen ved & brette stikklakenet slik at det ligger

dobbelt under brukeren ved setet.

Sitte opp i sengen med WendyLett 4Way

= Man kan unnga at brukeren glir nedover i sengen, ogsa nar man sitter
g oppreist med et WendyLett4Way under seg.

Brett inn en del av stikklakenet slik at det ligger dobbelt under bruk-
eren ved setet (1). Brett deretter stikklakenet inn under madras-sen,
men bare ved hoftepartiet (2). Nar man s& hever hodeenden av

sengen, fungerer stikklakenet som en bremseflate (3).




Sette seg opp pa sengkanten med WendyLett 4Way

Stikklakenet WendyLett4Way kan ogsa benyttes som et hjelpemiddel nér en bruker skal
sette seg opp pa sengekanten.

Ta tak i stikklakenet pa begge sider av brukeren like nedenfor skulder-partiet. Ha godt med
tey i hendene for et godt grep. En medhijelper bistéar ved fottene nér brukeren vendes rundt
og settes opp pa senge—kanten.

Materiale

1. Glidelakenene, WendyLett, kommer i grétt materiale med hvite striper. Stripene indikerer
glideretningen.

2. Stikklakenet, WendyLett 2Way, kommer i hvitt materiale med gra striper. Stripene indikerer
trekkretningen.

3. Stikklakenet, WendyLett 4Way, kommer i har et grérutet menster og glidemateriale pa
undersiden. Stripene indikerer trekkretningen.

Observer

Var oppmerksom pa risiko for utglidning. La aldri brukeren veere alene uten & sette opp sengegrind-
ene.




Materiale:
Polyester, bomull, satin

Vedlikeholdsrad: ] Bruk ikke skyllemiddel. Unnga
Les pa produktetiketten. a @ bruk av terketrommel for levetid

pé materialet.

Storlekar:

1620 90 x 180 2Way (vitt)
1631 100 x 200 2Way
1636 140 x 200 2Way
1637 140 x 200 4Way
1647 200 x 200 4Way

For spersmal ta kontakt med din representant pa RoMedic for utpreving, rad eller annen informasjon.

Ved behov for ytterligere informasjon kontakt deres egen spesialist i forflytningsteknikk, var representant eller www.
romedic.com

Serg alltid for at du har den siste versjonen av manualen tilgiengelig. Den kan enkelt lastes ned fra var higmmeside: http://
www.romedic.com
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