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Norske

Kontroll av funksjon

Visuell inspeksjon     
Gjør regelmessige funksjonskontroller av produktet. Alltid etter vask. Kontroller at materialet er helt, uskadd og at stoffet 

ikke er blitt bleket. Ved tegn på slitasje skal produktet kasseres.

Les alltid bruksanvisningen

Les alltid manualene for alle hjelpemidler som benyttes i en forflytning

Oppbevar manualen tilgjenglig for brukere av produktet.

La aldri brukeren være alene under forflytningsmomentet.

EasyGlide benyttes ved liggende forflytninger mellom seng og røntgenbord/operasjonsbord/brits/dusjvogn, og den 

skal alltid benyttes i par.  Av sikkerhetsmessige hensyn bør EasyGlide ha solid underlag på hver siden når man gjør en 

forflytning mellom seng og brits.

SystemRoMedic er en serie med ulike modeller forflytningshjelpemidler. Valget av hjelpemiddel avgjøres ut fra forflytnings-

situasjonen og brukerens funksjonsnivå og behov.

Max: 135 kg/297 lbs
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Kontroll av funksjon

Kontroller materialstyrken i EasyGlide ved å bøye forsiktig i skiven. Skiven skal ha god spenst 

og føles fast. Kasser EasyGlide om materialstyrken har avtatt. 

Sikkerhet

EasyGlide bør ha solid underlag på hver side når man gjør en forflytning mellom seng og brits. 

Maksimumsvekten på 135 kg gjelder ved en avstand på maksimum 5 cm.

Plassering

Glideskiven plasseres under hoft og skulder. 

Brukeren lenes mot den en siden. Benytt gjerne et stikklaken for en enklere forflytning. 

Skyv inn glideskiven under brukeren mel¬lom laken og stikklaken. Trykk glideskiven 

noe ned i madrassen og skyv på.

Kontroller at tyngdepunktet for hoft og skulder ligger midt på glideskiven.

OBS: Om to eller flere glideskiver benyttes, vær oppmerksom på at huden ikke kom-

mer i klem mellom glideskivene.

1. Forflytning på glideskivene. Glideskiven plasseres midt imellom begge liggeflatene. 

Med et stikklaken får medhjelperne en forlenget arm og kan jobbe med bedre arbe-

idsstilling. 

Vær oppmerksom på at glideskivene ligger midt imellom begge underlagene og at 

avstanden er maksimum 5 cm. Len brukeren mot glideskivene og dra i stikklakenet for 

å forflytte brukeren.

2. Forflytningen kan også utføres ved å trekke i glideskiven. 

Glideskiven plasseres midt under brukeren.

Den ene medhjelperen trekker mot seg selv, mens den andre medhjelperen bistår ved 

å skyve på glideskiven.

Forflytning seng til seng
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Forflytning høyere opp i sengen med to glideskiver. Glideskivene plasseres under brukerens 

hoft og skuldre. Medhjelperne står i en gangstilling på hver side av sengen, tar tak i håndtak-

ene og gjør et steg bakover/oppover.

Glideskivene fjernes ved å ta tak i håndtakene og trekk så ut glideskivene. For å unngå at brukerens kropp endrer leie når man 

fjernes hjelpemiddelet, kan man holde i mot når glideskiven trekkes ut.

Høyere opp i seng

Fjerning

Vedlikehold:
EasyGlide rengjøres med vann og desinfiseringsmiddel.

Materiale:
Polyethen

Ved spørsmål om produkter og bruken av disse, kontakt din lokale distributør. Se www.romedic.com for en komplett dis-

tributørliste. Sjekk at du alltid har rett versjon av manualen tilgjengelig. De siste versjonene kan du laste ned fra vår hjem-

meside: www.romedic.com
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