
RoMedic LiftSeat er en løftesele tilpasset manuelle løft. Den er enkel å sette på for medhjel-
peren, samtidig som den gir brukeren trygghetsfølelse ved manuelle løft i sittende posisjon. 
Den er utformet med løftehemper som innebærer at brukeren ikke sitter i selen, men får 
støtte fra halebeinet og opp til skuldrene samt under beina. RoMedic LiftSeat er laget for å 
bistå i de vanligste manuelle løftesituasjoner og ved sittende stilling som f. eks fra rullestol til 
flysete etc.

Romedic LiftSeat finnes i to justerbare størrelser og inngår i en serie ulike forflytningshjel-
pemidler. Valget av produkt bestemmes ut i fra brukerens funksjonsnivå og til hvilken/hvilke 
situasjoner den skal benyttes i. RoMedic LiftSeat, RoMedics løfteseler og løftere inngår i 
SystemRoMedic som innebærer et helhetssyn om forflytninger. SystemRomedic har fire 
kategorier av forflytninger: overflytning, posisjonering, støtte og løft.

Kontroll av funksjon
Visuell inspeksjon 				  
Gjør regelmessige funksjonskontroller av RoMedic LiftSeat. Alltid etter vask. Kontroller at 
materialet er helt fritt for skader og at det ikke er blitt bleket. Ved tegn på slitasje skal pro-
duktet kasseres. 

For samtlige hjelpemidler som er innblandet i en forflytning.

Vær nøye med valg av størrelse på løfteselen. Ved for stor løftesele er risikoen stor for at bru-
keren kan gli ut av selen.   

Maks: 150kg

Les bruksanvisningen
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M a n u a lLiftSeat



1. LiftSeat har håndtak i to seksjoner på ryggstøtten. 
Velg det håndtaket som gir den beste arbeidsstillingen.
	
2. Det røde håndtaket nede på beinstøtten skal møte 
det røde håndtaket på motsatt side ved montering. 
Tilsvarende gjøres på motsatt side med de sorte hånd-
takene.

3. Nederst på beinstøttene er det to håndtak. For min-
dre brukere velg det håndtaket som er innerst. (rødt/
sort) og det ytterste (grått) håndtaket for større brukere.

Plassering av LiftSeat når brukeren sitter i rullestol eller seng:

1. Hold LiftSeat i den ene hånden og plasser den andre 
hånden ved nedre kant av selen. Er det muligheter for 
at brukeren lener seg fremover, vil dette forenkle mon-
teringen av selen. Før ned løfteselen bak ryggen på 
brukeren ved å la den gli ned via stolryggen/rullestol-
ryggen/sengen mot halebeinet for optimal effekt.

Vær nøye med å få løfteselen godt ned under setet på 
brukeren. Sitter brukeren i rullestol, benytt plassen man 
har i hjørnene bak sitsen.

2. Trekk frem beinstøttene fra lårets utside. Sitt gjerne 
foran og dra frem den nedre kanten på beinstøttene, 
slik at løfteselen glir på plass rundt setet. Lett motstand 
mot brukerens kne hindrer at brukeren glir fremover i 
stolen.  

3. Når du har kontrollert at beinstøttene er like lange 
på begge sider, plasserer du dem under brukerens lår. 
Begge beinstøttene skal ligge under begge beina til 
brukeren.

Beskrivelse av LiftSeat:
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1. Velg håndtak: På løftehempene finnes 
to alternative håndtak. Velg passende 
håndtak etter brukerens bredde.

2. Bak finnes håndtak på to nivåer. Velg 
det håndtaket som gir den beste arbe-
idsstilingen.

Planlegg forflytningen slik at løft-
esekvensen blir så kort som mulig.

1. En medhjelper på hver side.

2. En medhjelper foran og en medhjelper 
bak.

Fjerning av løfteselen mens brukeren sitter:

Brett sammen beinstøttene og la de gli mot 
seg selv når du trekker dem ut på utsiden av 
låret.

Trekk deretter opp løfteselen bak brukerens 
rygg.

Ved overflytning eller løft:

Ulike plasseringer ved løftet:
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For ekstra støtte bak ryggen kan man plassere LiftSeat ved hjelp av 
EasyGlide:

1. Plasser EasyGlide i lommen på LiftSeat.
2. Før ned LiftSeat bak brukerens rygg ved hjelp av EasyGlide.
3. La EasyGlide bli værende bak brukerens rygg for ekstra støtte gjennom hele forflytningen.

Materiale: 
Polyamid: Slitesterkt materiale med lite friksjon. 

Vedlikeholdsråd:
Les på produktetiketten. Bruk ikke skyllemiddel. Unngå 

bruk av tørketrommel for levetid på 
materialet.

Storlek	              M/Gul     	 L/Gr ø n   

Anbefalt     Ibs     80-190	 180-260
Brukervekt kg      35-90	  80-120

For spørsmål om produktet ta kontakt med din representant fra RoMedic for utprøving, råd 
eller annen informasjon.
Ved behov for ytterligere informasjon kontakt deres egen spesialist i forflytningsteknikk, vår 
representant eller www.romedic.com Sørg alltid for at du har den siste versjonen av manualen 
tilgjengelig. Den kan enkelt lastes ned fra vår hjemmeside: http://www.romedic.com/manuals.
htm 
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