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WendyLett2Way und 4Way sind zwei Ziehlaken zur Anwendung zusammen mit einem Gleitlaken, WendyLett. WendyLett 

2Way wird zum seitlichen Versetzen verwendet und WendyLett 4Way sowohl zum seitlichen Versetzen als nach oben 

bzw. unten. WendyLett 4Way ist an der Unterseite mit einer Gleitschicht versehen und ist vor allem für schwere Benutzer 

vorgesehen. In verschiedenen Größen  erhältlich.

WendyLett2Way und 4Way ist Teil einer Serie verschiedener Modelle von Umsetzungshilfsmitteln. Ausschlaggebend für 

die Wahl von Modell und Material sind die Fähigkeiten des Anwenders und die jeweiligen Einsatzsituationen.

RoMedics Produkte sind Teil des SystemRoMedic, einem Universalsystem für das Versetzen von Personen. SystemRo-

medic geht von vier verschiedenen Kategorien von Versetzungen aus: Umsetzten, Positionieren, Stützen und Heben.

Sichtprüfung

Führen Sie regelmäßige Funktionsprüfungen des Produktes durch, in jedem Fall nach der Reinigung. Vergewissern Sie 

sich, dass das Material unversehrt und nicht verblichen ist. Bei Anzeichen von Verschleiß ist das Produkt zu verwerfen. 

Für sämtliche Hilfsmittel, die beim Umsetzen benutzt werden, gilt folgendes:

Durch korrekte Anwendung vermeiden Sie Unbehagen.

Kontrolle der Funktion

Lesen Sie stets die Bedienungsanleitung
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Positionierung 
WendyLett wird mit der glatten Seite auf die Bettmitte gelegt mit WendyLett2Way 

obenauf. Nach der Anwendung wird WendyLett2Way an beiden Seiten des Bettes unter 

die Matratze eingesteckt, um ein weiteres Gleiten zu verhindern.

WendyLett 4Way ist mit einer Kennzeichnung versehen, aus der hervorgeht, welche Seite 

oben oder unten ist. Nach der Anwendung wird WendyLett4Way an beiden Seiten des 

Bettes unter die Matratze eingesteckt, um ein weiteres Gleiten zu verhindern.

Wenden mit WendyLett 2Way
Zum Wenden das Ziehlaken in Hüft- und Schulterhöhe fassen. Fülliges Greifen des Lakens 

verbessert die Ergonomie.

Arbeiten Sie mit geraden Handgelenken und lehnen Sie sich zur Kraftübertragung nach 

hinten. 

Für die Wendebewegung mit Ziehlaken empfehlen sich zwei Hilfspersonen. Dabei zieht eine 

Person am Ziehlaken (siehe oben), während die andere Person im Hüft- und Schulterbereich 

schiebend nachhilft. 

Den Benutzer wenden. Nach dem Wenden das Ziehlaken an beiden Seiten unter die Matra-

tze stecken, um weiteres Gleiten zu vermeiden.

2

M A N U A L

WendyLett 2Way

WendyLett 4Way



Ver.1 081216

Wenden mit WendyLett 4Way
Das Ziehlaken WendyLett4Way mit Gleitbeschichtung an der Unterseite ist besonders für 

schwergewichtige Benutzer vorgesehen. Die Vorgehensweise beim Wenden ist die gleiche 

wie bei WendyLett2Way (siehe oben).

Nach dem Wenden das Ziehlaken an beiden Seiten unter die Matratze stecken, um weiteres 

Gleiten zu vermeiden. Vor dem Einstecken des Ziehlakens unter die Matratze eventuelle 

Unebenheiten unter dem Patienten glätten, um Scheuerstellen zu vermeiden. Hierzu das 

Ziehlaken von beiden Seiten her diagonal glatt ziehen. Bevor Sie den Patienten verlassen, 

sind die Schutzgitter des Bettes hochzuklappen.

 

Hochschieben im Bett mit WendyLett 4Way
Um den Patienten im Bett zum Kopfende hin zu verschieben, fassen Sie das Ziehlaken in 

Schulterhöhe des Patienten und tun einen Schritt nach hinten. 

Um Nachuntengleiten im Bett zu vermeiden, kann das Ziehlaken umgeschlagen werden, so 

dass es unter dem Gesäß des Patienten doppelt liegt.

Aufsetzen im Bett mit WendyLett 4Way
Mit WendyLett4Way vermeiden Sie ein Nachuntengleiten des Pa-

tienten auch in sitzender Stellung im Bett. Schlagen Sie einen Teil des 

Ziehlakens um, so dass es unter dem Gesäß des Patienten doppelt 

zu liegen kommt (1). Stecken Sie danach das Ziehlaken unter die 

Matratze ein, jedoch nur in Höhe der Hüfte (2). Beim Erhöhen des 

Kopfendes des Bettes dient das Ziehlaken als Bremsfläche (3).
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Material

1. Das Gleitlaken WendyLett besteht aus grauem Material mit weißen Rändern. Die Ränder 

liegen in Gleitrichtung.

2. Das Ziehlaken WendyLett 2Way besteht aus weißem Material mit grauen Rändern. Die 

Ränder liegen in Zugrichtung. 

3. Das Ziehlaken WendyLett 4Way ist grau kariert mit Gleitschicht an der Unterseite. Die 

Ränder liegen in Zugrichtung.

Aufsetzen an der Bettkante mit WendyLett 4Way
Das Ziehlaken WendyLett4Way lässt sich auch als Hilfsmittel zum Aufsetzen des Patienten 

an der Bettkante benutzen. Das Kopfende des Bettes hochfahren. 

Fassen Sie das Ziehlaken an beiden Seiten des Patienten kurz unterhalb der Achselpar-

tie. Füllen Sie die Hand mit soviel Stoff wie möglich. Eine Hilfsperson hält die Füße des 

Patienten beim Herumdrehen und Aufsetzen.

Beachten Sie die Gefahr des Herausgleitens. Bevor Sie den Patienten verlassen, sind die 

Schutzgitter des Bettes hochzuklappen.

Zu beachten
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Material:
Polyester, baumwollen, satin

Größe:
1620	 90 x 180 2Way (weiss)

1631	 100 x 200 2Way

1636	 140 x 200 2Way

1637	 140 x 200 4Way

1647	 200 x 200 4Way

Pflegeanleitung:
Lesen Sie das Produktetikett. 

Kein Weichspülmittel verwenden. 

Für optimale Lebensdauer des 

Materials nicht im Wäschetrockner 

trocknen.

Im Zweifelsfall wenden Sie sich bitte an Ihren RoMedic-Vertreter zwecks Probe, Beratung oder Information.

Wenn Sie weitere Informationen wünschen, wenden Sie sich an Ihren Spezialisten in Fragen Umsetzungstechnik, unseren 

Vertreter oder www.romedic.com. Sorgen Sie dafür, dass Sie stets über die neueste Version des Handbuchs verfügen. Sie 

steht auf unserer Homepage http://www.romedic.com zum Download bereit. 

RoMedic AB	
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